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План работы
 школьного оздоровительного лагеря «Непоседы» 
Государственного учреждения образования
 «Средняя школа №12 г. Слуцка»
на летних каникулах

	Дата
	Мероприятие, время проведения

	01.08.2022
(понедельник)
	8.30 - 9.00 Приём детей в лагерь
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2,3 отряд, «Летний репетитор»)
10.00 -11.30 Кинолекторий (1отряд)
11.30 – 12.00 Организационное мероприятие «Давайте познакомимся». Знакомство с планом работы и правилами поведения. Инструктажи по правилам безопасного поведения, противопожарной безопасности, ПДД (1отряд) 
12.00 -13.00 Час здоровья и спорта. «Снайперы» (1 отряд, школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00- 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.50 – Организационное мероприятие «Давайте познакомимся». Знакомство с планом работы и правилами поведения. Инструктажи по правилам безопасного поведения, противопожарной безопасности, ПДД (2-3 отряд, в кабинетах)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00-15.40 Самоуправление. Выбор актива, оформление отрядных уголков: название отряда, речёвка, девиз, песня, газета. (1-3 отряд, в кабинетах)
15.40-15.50 Минутка безопасности «Наши друзья– дорожные знаки», беседа по ПДД» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа	

	02.08.2022
(Вторник)
	8.30 – 9.00 Приход детей
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 – 10.00 Минутка здоровья «Когда поможет маска» (1-3 отряд, в кабинетах)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.00 – 11.00 Отрядное мероприятие. Ролевая игра «Добрым быть совсем-совсем непросто» (1 отряд, в кабинете)
11.00 – 12.00 Час здоровья и спорта «Подвижные игры с мячом» (1 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
12.00 – 12.45Аттракцион развлечений «Игра принимает всех» (игры на свежем воздухе), (1 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00 – 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.50 Час здоровья и спорта «Подвижные игры с мячом» (2,3 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 -15.40 Данс-терапия «Танцуй как я, танцуй круче меня». (1-3 отряд, крыльцо школы)
15.40 – 15.50 Минутка безопасности «Правила поведения и безопасности человека на воде» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	03.08.2022
(среда)
	8.30 - 9.00 Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00 Минутка здоровья «Чистые руки- твоя защита» (1-3 отряд, в кабинетах)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.30-12.00 Мастер –класс по вытинанке «Бумажные чудеса» в рамках акции «Мечты рождаются- мечты сбываются» ГДК (1 отряд, автобусы № 3- 10.02; № 10-10.14)
12.00-12.50 Игры на свежем воздухе «Когда всем весело» (1 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00- 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.45 Настольные игры на развитие творческих и креативных способностей (2-3 отряд, в кабинетах)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 -15.40 Отрядное мероприятие. Игровая  программа  «Счастье, солнце, дружба – вот, что детям нужно»
 (1 отряд, школьный двор, стадион)
15.00-15.40 Экскурсия «Предприятия нашего города»  (2,3 отряд)
15.40-15.50 Минутка безопасности «Электроприборы, их безопасное использование» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	04.08.2022
(четверг)
	8.30 - 9.00 Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00 Минутка здоровья «В царстве гигиены» (1-3 отряд, в кабинетах)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.30-12.00 В рамках областной акции «Лето патриотов» посещение Слуцкого краеведческого музея. (1 отряд,  автобусы № 3- 10.02; № 10-10.14)
12.00-12.50 Час здоровья и спорта. «Подвижные игры. Весёлые старты» (1 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00- 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00- 14.50  Час здоровья и спорта. «Подвижные игры. Весёлые старты» (2,3 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 -15.40 В рамках областной акции «Лето патриотов» посещение Слуцкого краеведческого музея. (2,3 отряд)  
[bookmark: _GoBack]15.00-15.40 Отрядное мероприятие Викторина «Дорогами сказок» (1 отряд, школьный двор/ школьный стадион)
15. 40-15.50 Минутка безопасности «Правила поведения в столовой» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	05.08.2022
(пятница)
	8.30 – 9.00 Приход детей
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30  Завтрак (1-3 отряд)
9.50 – 10.00 Минутка здоровья «Как избежать заражения Covid-19»
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.30 – 12.00 В рамках областной акции «Лето патриотов» посещение Слуцкой картинной галереи “Геноцид. Реквием памяти” (1 отряд, автобусы № 3- 10.02; № 10-10.14)
12.00 – 12.50 «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья» - игры на свежем воздухе (1отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3отряд)
14.00 – 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.45 Час здоровья и спорта. «Со спортом дружить- здоровым быть» (2-3 отряд, школьный стадион)
14.50 – 15.00 Полдник (1-5 отряд)
15.00 – 15.40 Данс-терапия «Делай, как я» (1-3 отряды)
15.40 – 15.50 Минутка безопасности «Безопасность при грозе» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	06.08.2022
(суббота)
	8.30 - 9.00 Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00 Минутка здоровья» «Как уберечься от солнечного ожога»(1-3 отряд, в кабинетах)
10.00- 11.00 Отрядное мероприятие в рамках республиканской профилактической кампании «Летом дети в безопасности!» игра «Путешествие в страну Безопасности» (1-3 отряд, в кабинетах)
 11.00-12.00 Час здоровья и спорта «Силачи и ловкачи» (1-3 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
12.00 -12.50 Игры на свежем воздухе. Игро-терапия «Разноцветный мир здоровья»(1-3 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед, полдник (1-3 отряд)
13.40-13.50Минутка безопасности «Дети и бытовой травматизм»(1-3 отряд, в кабинетах)
14.00Уход детей домой

	08.08.2022
(понедельник)
	8.30 - 9.00 Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00 Минутка здоровья «Меры профилактики респираторных инфекций» (1-3 отряд)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.00-11.00 Отрядное мероприятие в рамках областной профилактической акции «Школа дорожной безопасности» игра –практикум «В городе дорожных наук» (1 отряд, в кабинетах)
11.00-12.30Час здоровья и спорта «Подвижные игры» (1 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00- 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00- 14.50 Час компьютерной игры «Безопасные каникулы» (компьютерный класс, каб. 201,2, 3 отряд)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 -15.50 Отрядное мероприятие. Творческая игра «Крокодил». «Профессии моих родителей»(1-3 отряд, в кабинетах, школьный двор)
15.40-15.50 – Минутка безопасности «Контакты с животными могут быть опасными» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа


	09.08.2022
(вторник)
	8.30 - 9.00 Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00Минутка здоровья «Эпидрежим мы соблюдаем, всех от беды оберегаем»
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.30-12.30 Экскурсия в РОЧС в рамках республиканской профилактической кампании «Летом дети в безопасности» (1 отряд, автобус №5-10.25)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00- 15.00 Дневной сон (1отряд, спальня 107 каб.)
14.00- 14.50 Час здоровья и спорта «Со спортом дружить – здоровым быть» (2,3 отряд школьный стадион/спортивный зал)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 -15.40 Экскурсия в РОЧС в рамках республиканской профилактической кампании «Летом дети в безопасности» (2,3 отряд)
15.40-15.50-Минутка безопасности «Будь осторожен на дороге» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	10.08.2022
(среда)
	8.30 – 9.00 Приход детей
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 – 10.00 Минутка здоровья «Здоровье и личный рост» (1-3 отряд, в кабинетах)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.00 –12.00 Экскурсия в ДОСААФ (1 отряд, автобус №10-9.44)
12.00 – 12.50 Игры на свежем воздухе «Когда всем весело»(1 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00 – 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.50 Настольные игры на развитие творческих и креативных способностей (2,3 отряд, в кабинетах)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 – 15.40Танцевально-развлекательная программа «Давайте потанцуем»
15.40 – 15.50 Минутка безопасности «Стань заметней!» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	11.08.2022
(четверг)
	8.30 – 9.00 Приход детей
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 – 10.00Минутка здоровья «Правильная осанка как фундамент здоровья» (1-3 отряд, в кабинетах)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.30 – 11.30 Игровая развлекательная  программа от МЦ «Сто затей для детей» в рамках акции «Мечты рождаются- мечты сбываются» (1 отряд, автобус №3-10.02)
11.00 – 12.00 Отрядное мероприятие. Конкурс рисунков «Авария и царь Светофор» (1-4 отряд, в кабинетах)
12.00 – 12.50 Игры на свежем воздухе «Наперегонки с ветром» (1 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00 – 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.50 Настольные игры на развитие творческих и креативных способностей (2-3 отряд, в кабинетах)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 – 15.50 Отрядное мероприятие. . Конкурс рисунков «Авария и царь Светофор» в рамках областной профилактической акции «Школа дорожной безопасности»(1 отряд, в кабинетах)
15.00-15.50 Экскурсия в ДОСААФ (2,3 отряды)
 15.40 – 15.50 Минутка безопасности «Безопасность движения велосипедиста» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	12.08.2022
(пятница)
	8.30 – 9.00 Приход детей
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 – 10.00 Минутка здоровья «Береги здоровье смолоду!»(1-3 отряд, в кабинетах)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.00 – 10.40 Заочное путешествие «По заповедным местам Беларуси»» (1 отряд, в кабинетах)
11.00-12.00 Художественная аллея. «Цветной бум.Детские мечты» (конкурс рисунков на асфальте). (1 отряд, школьный двор)
12.00 – 12.50 Игры на свежем воздухе (1 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00 – 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.45 Час здоровья и спорта «Весёлые старты»
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 – 15.50 Дискотека «Бэби-бум»
15.40 – 15.50 Минутка безопасности «Действия в случае обнаружения запаха газа» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	13.08.2022
(суббота)
	8.30 - 9.00Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00Минутка здоровья» «Как уберечься от солнечного ожога»(1-3 отряд, в кабинетах)
10.00- 10.50 Игра –викторина «Мой город»  (1-3 отряд , в кабинетах)
11.00-12.00 Час здоровья и спорта «Длинная скакалка» (1-3 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
12.00 -12.50 Игры на свежем воздухе «Летних красок хоровод»(1-3 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед, полдник (1-3 отряд)
13.40-13.50Минутка безопасности «Правила поведения с незнакомыми людьми»(1-3 отряд, в кабинетах)
14.00Уход детей домой

	15.08.2022
(понедельник)
	8.30 - 9.00Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00Минутка здоровья «Знать ПДД-избежать ДТП» (1-3 отряд)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.30-12.00 Спортивно-игровая программа в ГДК «Наше лето красное, лето безопасное» в рамках республиканской акции «Летом дети в безопасности» (1 отряд, автобус № 3-10.02)
12.00-12.50 Час здоровья и спорта «Подвижные игры» (1 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00- 15.00 Дневной сон (1отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.50 Шашечный турнир (2,3 отряд, в кабинетах)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 -15.50 Отрядное мероприятие. «Узнай новое. Сделай полезное. Открой необычное».( 1-3 отряд, в кабинетах)
15.40-15.50 – Минутка безопасности «Правила безопасного поведения в лесу» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	16.08.2022
(вторник)
	8.30 – 9.00 Приход детей
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 – 10.00 Минутка здоровья «Лекарственные растения» (1-3 отряд, в кабинетах)
10.00 – 12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.30 – 12.00 Игровая развлекательная программа от СГДКМ «Весёленькое лето» в рамках акции «Мечты рождаются- мечты сбываются» (1 отряд)
12.00-12.50 Час здоровья и спорта « Весёлые старты с препятствиями» (1 отряд, школьный стадион/ спортивный зал)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00 – 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.50 Отрядное мероприятие. Ток-шоу «Здоровым быть всегда модно» (2 -3 отряд, в кабинетах)
 14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 – 15.40Данс-терапия «Танцуй как я, танцуй круче меня» (1-3 отряд, крыльцо школы)
15. 40 – 15.50 Минутка безопасности «Беседа по правилам пожарной безопасности, электробезопасности, по правилам поведения во время спортивных мероприятий» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	17.08.2022
(среда)
	8.30 – 9.00 Приход детей
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 – 10.00 Минутка здоровья «Осторожно: коронавирус!»(1-3 отряд)
10.00 – 12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.00-11.30 Кинолекторий (1 отряд)
11.30– 12.50 Игры на свежем воздухе (1- отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00 – 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00 – 14.50 Час здоровья и спорта Эстафеты «Перекатиполе»
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 – 15.50 Отрядное мероприятие. Круглый стол «Моя семья» (1-3 отряд, в кабинетах/школьный двор)
15.40 – 15.50 Минутка безопасности «Чтобы в дом не пришла беда, будь осторожнее всегда» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	18.08.2022
(четверг)
	8.30 - 9.00 Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00Минутка здоровья"Витамины - мои друзья"(1-5 отряд)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.00-11.30 – Конкурс рисунков «Самый лучший день в лагере» (1 отряд, в кабинете)
11.00 -12.00  Час здоровья и спорта «Пионербол» (1 отряд, стадион)
12.00-12.50 Игры на свежем воздухе (1 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00- 15.00 Дневной сон (1 отряд, спальня 107 каб.)
14.00- 14.50 Час здоровья и спорта «Волейбол» (2,3отряд, стадион)
14.50 – 15.00 Полдник (1-3 отряд)
15.00 -15.50 Конкурс рисунков на асфальте «Украсим планету рисунком» (1-3 отряд)
15.40-15.50 – Минутка безопасности «Осторожно-клещи» (1-3 отряд, в кабинетах)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	19.08.2022
(пятница)
	8.30 - 9.00 Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00 Минутка здоровья «Береги своё зрение»(1-3 отряд)
10.00-12.50 Работа с преподавателями (2-3 отряд, «Летний репетитор»)
10.00- 10.45 Конкурс изобретателей «Из всего, что под руками»» (1 отряд, в кабинетах)
11.00-12.00 Час весёлых игр «В гости к нам пришла игра» (1 отряд)
12.00 -12.50 Игры на свежем воздухе «Спортивному движению – наше уважение» (1 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед (1-3 отряд)
14.00- 15.00 Дневной сон (1отряд, спальня 107 каб.)
14.00- 14.50 Интеллектуально-познавательная игра «Хочу всё знать!» (2,3 отряд, в кабинетах)
14.50 – 15.00 Полдник (1-5 отряд)
15.00 -15.50 Закрытие лагеря «Дружба остаётся навсегда» .Дискотека «Лучшие танцоры» (1-3 отряды)
15.40-15.50 – Минутка безопасности «Лето без происшествий: осторожность и внимательность на дорогах и воде» (1-3 отряд)
16.00 Уход детей домой
16.00 – 17.30 Дежурная группа

	20.08.2022
(суббота)
	8.30 - 9.00 Приход детей. 
9.10 Утренняя зарядка (каждый со своим отрядом на улице)
9.30 Завтрак (1-3 отряд)
9.50 -10.00 Минутка здоровья «Правила красивой улыбки» (1-3 отряд)
10.00-11.00 Отрядное мероприятие. Игра-путешествие «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» (1-3 отряд, в кабинетах/школьный двор)
11.00-12.00 Час здоровья и спорта. Спортивное состязание «Остров безопасности» (1-3 отряд, школьный стадион/спортивный зал)
12.00-12.50 Игры на свежем воздухе (1-3 отряд, школьный двор/школьный стадион)
13.00 – 13.30 Обед, полдник (1-3 отряд)
13.40-13.50- Минутка безопасности «Что делать, если в квартире пожар» (1-3 отряд, в кабинетах)
14.00Уход детей домой




Начальник школьного оздоровительного лагеря «Непоседы»                                 И.М. Володько

